QYInZaine

de lo. powrentalité
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Claix | Le Gua | Miribel-Lanchatre |
St Paul-de-Varces | Varces | Vif |



Progroamme de lo. QUInZaine de lo Po\ren+o\|'|+é.

DU 3 AU 15 JUIN 2024, |a Quinzaine de la parentalité est un évenement dédié aux
tout-petits, aux adolescents, aux (futurs) parents et a toute la famille. C'est I'occasion
de profiter d'une quarantaine d'animations organisées par six communes du sud de la
métropole. Au programme : ateliers, conférences, initiations, spectacles, jeux...

® Animation sur inscription. Consulter les contacts et adresses au dos de la plaquette.

Pourles ados

Mer. 5 14h-17h FORMATION secourisme ado ® Espace jeunes, Vif

Mer. 5 14h-16h ATELIER parents-ado @ Esp. 0. de Gouges, Vif
Fabrication de cosmétiques

Mer. 5 16h-17h30 ATELIER parents-ado (de 6 3 15 ans) @ CSC, Varces
Fabrication de cosmétiques

Mer. 5 17h-19h ATELIER parents-ado Fresque du climat ® Esp. 0. de Gouges, Vif

Ven.7 19h - 21h APERO ET PORTES OUVERTES Espace jeunes
des Espaces jeunes de Claix, St Paul-de-

Varces, Varces, Vif

Sam. 8 Départ a 15h RANDO VELO En roue libre, départ des Espaces @ Parc Pompidou, Claix
jeunes de Claix, St Paul-de-Varces, Varces, Vif.  |nscription aux Espaces
Animations : laser game, parcours vélo, blind test... jeunes

Mer.12  14h-16h30 ATELIER parents-ado Cuisine et dégustation @ Esp. 0. de Gouges, Vif
Mer.12  16h-17h30 ATELIER parents-enfant-ado @ CSC, Varces
Cuisine tarte salée et sucrée (de 3 3 10 ans)
Mer.12  14h-17h30 FORMATION ado Premiers Secours @ Salle polyvalente,
St Paul-de-Varces
Ven.14  18h-22h SOIREE JEUX parents-ado Défis ton parent!  Esp. O. de Gouges, Vif
Pour les parents

Lun.3 19h-20h30 TABLE RONDE - Intervention du Pole ressources () Esp. O. de Gouges, Vif
handicap enfance jeunesse Isére, Troubles du
comportement chez les jeunes enfants

Mer. 5 14h-17h CONFERENCE - Intervention des Gendarmes Mairig, St Paul-de-Varces
Prévention, réseaux, alcool et autres...
Ven.7 A1Sh CONFERENCE de Carine Jallat, réflexothéra- @ Mairie, Le Gua, salle

peute, Les réflexes archaiques - nos alliés pour  sous-sol
développer le langage et les apprentissages

Mar.11  A20h SOIREE D'ECHANGES @ CCAS, Claix
animée par Estelle Sinatra, psychologue,
Etre parent, pas facile tous les jours |

Jeu.13  A19h CONFERENCE de Christine Cannard, psycho- () Salle des fétes, Vif
logue clinicienne, Le sommeil de I'enfant

Ven.14  9h-12h ATELIER Décoder les pleurs pour les parents @ Esp.0.de Gouges, Vif



Pour les familles

Du 3 au 12 juin

Lun. 3
Mer. 5

Mer. 5
Mer. 5
Mer. 5

Mer. 5

Mer. 5
Jeu. 6

Jeu.6
Jeu. 6

Jeu.6

Ven.7
Ven.7

Sam. 8

Lun.10
Lun.10
Mar. 11

Mer. 12
Mer. 12

Mer. 12

Mer. 12

Jeu.13
Jeu.13

Jeu.13

Jeu.13

Sam. 15

10h-11h30
9h30-15h30

Sh30-15h30
Sh30-12h
Sh30-11h30

8h45-11h45

Sh30-12h30

9h30:7m-2ans
10h30:2-4 ans

Sh-12h
10h-11h30
18h15

9h30-11h
9h-11h

9h : 6-18 mois
10h : 18 m-3ans
1h: 3-6 ans

10h-11h30
18h-20h
9h ou 10h

9h30-12h30
8h45-11h45

A18h
14h-15h30
Sh-12h

10h-11h30
10h30-11h30

Sh15-11h15

10h

EXPOSITION Raconte-moi ta famille
MASSAGE bébé (de 13 12 mois)

ATELIER parents-enfants : rencontre
sensorielle avec les animaux de la ferme

MANEGE 3 propulsion parentale

INITIATION secourisme parents-enfants (dés 3 ans)

ATELIER parents-enfants
Jeux sensoriels

Lieu d'accueil enfants parents
« Tous en mouvement »

Lieu d'accueil enfants parents
DANSE parent enfant (2 ateliers)

Lieu d'accueil enfants parents Mém en doux
MASSAGE bébé (de 13 12 mois)

SPECTACLE de marionnettes C'est d moi
de la compagnie Théatre Talabar (dés 3 ans)

RANDO poussettes (Départ CCAS)
ATELIER Diversification alimentaire

ATELIER parents-enfants
Les réflexes archaiques - nos alliés pour
développer le langage et les apprentissages

MASSAGE bébé (de 13 12 mois)

ATELIER Diversification alimentaire

Médiatheque, Vif
@ CSC, Varces
Esp. O. de Gouges, Vif

Esp. O. de Gouges, Vif
Esp. O. de Gouges, Vif

@ Creche,
St Paul-de-Varces

CCAS, Claix

CSC, Varces
Esp. O. de Gouges, Vif

Esp. O. de Gouges, Vif
@ CSC, Varces
@ Ecole,

Miribel-Lanchatre
Esp. O. de Gouges, Vif
® CCAS, Claix

@ Mairie, Le Gug, ss-sol
(public prioritaire présent
3 la conférence du 7 juin)

@ CSC, Varces
@ CCAS, Claix

ATELIER parents-enfants Eveil musical (2 ateliers) @ CCAS, Vif

Lieu d'accueil enfants parents

Lieu d'accueil enfants parents
« Tous en mouvement »

SPECTACLE circassien et musical
D'une Mouche un éléphant de la Compagnie
Circonvolution (de 2 3 122 ans)

ATELIER Signes avec Bébé

Lieu d'accueil enfants parents Mém en doux
MASSAGE bébé

LECTURE Bébé lecteur

ATELIER parents-assistantes maternelles-
enfants Eveil Musical

SPECTACLE Danse ta couleur
par la Compagnie ISCA (de 0 3 3 ans)

CSC, Varces
CCAS, Claix

@ Salle polyvalente, Vif

@ CSC, Varces
Esp. O. de Gouges, Vif

@ CSC, Varces

@ Creche,
St Paul-de-Varces

@ Bibliotheque, Le Gua

@ Mairie, Le Gusg, salle
sous-sol



4 allée du 18 juin 1940 58 chemin de Chapoteyre  rue Charles de Gaulle

0476983542 07 8826 79 38 ou 0476728014
04 76 34 00 42
31avenue de Belledonne 30 avenue Joliot Curie
06 18 94 97 48 04 38750850
\ chemin de I'alphabet
§ 0476732112 ou
3 rue de 13 Mairie MVEE @)
contac&rl bibliothéque  saintpauldevarces.fr 24B avenue de Rivalta
§ 5
52 avenuid Vercors 40 place de I'Eglise place Jean Couturier
04 76 72 38 19 ou 06 253266 02 ou 04 76 73 50 55
ﬁbibliothequé@ gua38fr  servicejeunesse@
& \ A saintpauldevarces.fr 7 avenue de Rivalta

-

:

0476 73 58 45

50 chemin de la Charriere 43 rue du 19 mars 1962
Chaude, 06 25 32 66 02 04 76 73 50 55
Ou servicejeunesse@

, saintpauldevarces.fr place de la Libération
N 04 76 73 50 55
»@é'&-ﬂ:{:“a-——‘ 7,

Plus d'infos sur les animations I = =
consulter le détail sur le site web de votre
commune ou sur ville-vif.fr
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sculpture : Jérome Bayet - conception : service communication - Ville de Vif - mars 2024 - ne pas jeter sur la voie publique



