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Mmenu Chadhdele
Salade feuille
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Salade de Pommes de Terre Mimosa de Chéne \ _ Céleri Rémoulade
LUNDI Haut de cuisse de poulet Crépe poulet champignon ‘ ) Fenne A la bolognaise
Salsifis & la créeme Gruyére : b Fromage répé
Clémentine v ol e Yaourt nature 3 = Creme dessert caramel

Crépe au Chocolat <

Concombre sauce bulgare

Salade Kouki \ poc / Potage Dubarry e
MARDI Emincé de Beoeuf Strogonoff Cocktail de fruits de mer Saucisse grillée

Torlis et Fromage rapé etriz Blettes & la Béchamel
Yaourt nature Pomme Petit suisse nature

Poisson pané et citron Roti de porc au jus Sauté de porc au miel
JEUDI Haricots verts Gratin de courge Crozets ail et huile olive
Tomme de la Limone Bournette du Vercors Saint Marcellin
Poire Salade de fruits Clémentines

MENU ALTERNATIF

Salade de Petits pois lentilles
Fromage fondu dans sa boite et
pommes de terre vapeur

Menv Lyonnais
VENDREDI Salade de jeunes Pousses et Museau
Lyonnais
Saucisson cuit
Pommes de terre vapeur
Gateau a la praline

Salade d’Endives
Petit colin

& J Ratatouille

Yaourt local nature
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:"Réolise ta pate & crépe
avec des ceufs qui

Les produits locaux de notre région sont reSpeCTenT Le Ter chiffre
indiqués en marron désigne le mode
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%o Les produits issus de I’agriculture Le blen etre OnlmOl et IO poeutec::?e ©
W% biologique sont indiqués en vert. p|0né1’e | 0 = Biologique

1= Parcours libre FR = France
(plein air)

2 = Sol [en batiment

fermé)

Menvu Alterndtif : je remplace les protéines animales par 35eage
les protéines végétales.
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