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Le concept a été lancé en 1996 par le SIPAVAG (Syndicat Mixte pour la Protection des 
franges Vertes de l’Agglomération Grenobloise), l’idée étant de créer un événement 
grand public  dans lequel puissent se reconnaître tous « les amoureux de loisirs et de 
nature » en leur proposant l’accès des sentiers des franges vertes depuis les villes de 
l’agglomération grenobloise. Au fil des années, cette randonnée est devenue une 
référence grâce aux efforts et à l’expérience du SIPAVAG désireux de  satisfaire la 
demande des randonneurs en garantissant l’accueil, la sécurité et l’originalité des 
parcours. Son succès, la « Randonnée SIPAVAG » le doit aux centaines de randonneurs 
qui se retrouvent le temps d’un dimanche autour de valeurs simples et à l’implication des 
nombreux bénévoles qui participent aux organisations. 

 
C’est dans un esprit de découverte des espaces naturels de proximité, de convivialité, de 
partage,   d’échange et d’authenticité que la 18ème  édition de la « randonnée SIPAVAG »  
verra le jour,  
 
Le Dimanche 19 octobre 2008 
 
Enfants, grands-parents, familles, sportifs… se retrouveront pour vivre ensemble un 
moment privilégié sur les chemins et sentiers du SIPAVAG. Ils pourront découvrir à leur 
rythme les espaces naturels sur les piémonts du Vercors. 
 
Plus que jamais, le SIPAVAG affirme cet automne sa volonté de répondre aux attentes 
des randonneurs et propose un parcours de randonnée pédestre d’environ 16 km pour une 
dénivelée cumulée de 900 m. 

En périphérie de la région grenobloise, le massif du Vercors s’élance comme une 
forteresse sauvage constituée de sommets prestigieux. C’est pourquoi,  nous vous 
proposons un cheminement panoramique, diversifié, agréablement ponctué de villes, 
villages et hameaux de montagne. Vous y découvrirez aussi des paysages montagnards 
sculptés par les glaciers et les torrents abritant une végétation et une faune 
exceptionnelles. 

Au fil des années, les communes de Saint Paul de Varces et de le Gua ont conservé 
l’image des territoires de montagne aux valeurs naturelles et humaines.  

 
Le départ de cette randonnée se fera à Saint Paul de Varces devant la Mairie et 
l’église. Depuis le village, les randonneurs partiront en direction des lieux-dits 



Ongries, les Balmets, le Mont, les Mallets. Ils retrouveront un chemin confortable en 
sous bois jusqu’à Gros Moran et prendront une piste agréable située entre les massifs 
du Pieu et celui du Bec de l’Echaillon. A Pierre Grosse, ils auront la possibilité de 
faire un arrêt au premier point de ravitaillement. Arrivés à l’Echaillon, ils prendront à 
droite pour monter au Pas de l’Echalier, les Vincents, Baléyère où des panoramas 
somptueux les attendent (Belledonne, Grandes Rousses, Taillefer et vallée de la 
Gresse). En débouchant sur les hauteurs du village de Prélenfrey et jusqu’au lieu de 
pique-nique situé à Mortande le regard des randonneurs pourra contempler les hautes 
falaises du Vercors et notamment les rochers des « Deux Sœurs » qui culminent à 
2193 m. Après une halte consacrée au repos et au repas tiré du sac, les participants 
repartiront jusqu’au Col de l’Eperrimont pour redescendre vers les secteurs des 
Glandières et de Gros Moran. Depuis cette intersection, ils rejoindront le Pont du 
Batou, passeront au lieu-dit du Mont où, ils retrouveront la petite route utilisée à l’aller 
afin de revenir à la Mairie de Saint Paul de Varces. 

 
Les inscriptions, gratuites, s’effectueront le matin même de la randonnée, devant la 
Mairie de Saint Paul de Varces, à partir de 8h30 et ce, jusqu'à 9h30.  

 
Alors, laissez-vous tenter, et venez nombreux randonner sur les chemins du 
SIPAVAG !  
 
A noter que les randonneurs doivent se munir de chaussures de randonnée. 
 
Contact : SIPAVAG  
Tel : 04 76 24 48 59 / Fax : 04 76 24 28 90 
E-mail : courrier@sipavag.fr   
Sur notre site Internet : www.sipavag.fr 

 

 

 
 


